UNITED AIRWAYS

IN SLEEP
ALL YOU CAN SKILL

Comprehensive Hands-On Masterclass in Sleep Surgery
An intensive step-by-step course dedicated to
the comprehensive surgical management of the

upper airway in sleep-disordered breathing patients

Direttori
Manuele Casale, Claudio Vicini

Special Guest

Peter Baptista

PERCORSO FORMATIVO ACCREDITATO ECM
PER MEDICI SPECIALISTI E SPECIALIZZANDI
OTORINOLARINGOIATRI, ODONTOIATRI,
MAXILLO FACCIALI, CHIRURGHI PLASTICI,
DERMATOLOGI, ENDOCRINOLOGI E MEDICI
DI MEDICINA INTERNA

4 e 5 Dicembre 2026

Universita Campus Bio-Medico di Roma
Via Alvaro del Portillo, 21 Roma

PRESENTAZIONE Il corso e dedicato alla chirurgia dei disturbi respiratori del sonno, con particolare focus sul distretto faringo-palatale
DEL CORSO e rinosinusale e le nuove frontiere della terapia biologica per la Poliposi nasale, senza trascurare gli aspetti funzionali
ed estetici della chirurgia nasale.

Ogni partecipante, affiancato da un tutor dedicato, avra a disposizione una testa anatomica per replicare passo
dopo passo le tecniche eseguite sulla postazione master.

Il programma comprende tecniche iniettive, chirurgia della valvola e della punta nasale, settoplastica e dissezione
del complesso etmoidale, oltre alle principali procedure palato-faringee: iniezioni sclerosanti, radiofrequenza,
uvuloplastiche, flap uvulo-palatali, palatoplastica anteriore, tonsillectomia conservativa, Expansion Pharyngoplasty
e Barbed Reposition Pharyngoplasty.

La parte pratica sara completata dalla dissezione anatomica delle strutture coinvolte, per una comprensione
tridimensionale della chirurgia eseguita. Il corso si concludera con una sessione interattiva dedicata a suggerimenti
e strategie per una chirurgia efficace, riproducibile e sicura.

FACULTY Direttori:

-, Prof. Claudio Vicini Prof. Manuele Casale

J Otorinolaringoiatria - GvM, Primus Forli Medical Center SRL. Professore ordinario di Otorinolaringoiatria Direttore di
Medico Chirurgo, Specialista in Otorinolaringoiatria e Chirurgia g Scuola di Specializzazione in Otorinolaringoiatria Universita
Cervico-Facciale, Specialista in Audiologia, Specialista in Campus Bio-Medico di Roma Direttore Unita Operativa
Neurologia, gia Professore Associato di Otorinolaringoiatria Complessa di Otorinolaringoiatria Direttore programma
Universita di Ferrara e Universita di Bologna, Eminente Fellowships in Sleep surgery Fondazione Policlinico
Studioso Universita di Ferrara, Esperto AIMS ed Esperto EOS Universitario Campus Bio-Medico di Roma

Disturbi Respiratori in Sonno

Prof. Peter Baptista
Otorinolaringoiatria - Clinica Universitaria di Navarra, Pamplona.
Department of Otorhinolaryngology, Clinica Universidad de Navarra, Pamplona, Spain.

Co-Direttori:
Dott. Matteo Basso Prof. Luca Malvezzi Dott. Antonio Moffa
Dermatologo - Libero Professionista, Otorinolaringoiatra - Responsabile Otorinolaringoiatra - Ricercatore
Roma e Genova Otorinolaringoiatria San Pio X Universitario in Otorinolaringoiatria,
Humanitas - Milano Universita Campus Bio-Medico

di Roma; Dirigente Medico, UOC
Otorinolaringoiatria, Fondazione
Prof. Giovanni Marangi Policlinico Universitario Campus
Chirurgo Plastico - Professore Bio-Medico, Roma
Associato in Chirurgia Plastica,

Prof. Giannicola lannella
Otorinolaringoiatria - Universita
La Sapienza di Roma. Ricercatore

Universitario in Otorinolaringoiatria, Universita Campus Bio-Medico Prof. Paolo Persichetti

Dipartimento di ORGANI DI SENSO di Roma; Dirigente Medico, UOC Chirurgo Plastico - Professore Ordinario

SSD: MEDS-18/A Chirurgia Plastica, Fondazione ‘ in Chirurgia Plastica, Universita Campus
Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma; Responsabile
Bio-Medico di Roma UOC Chirurgia Plastica, Fondazione

Policlinico Universitario Campus
Bio-Medico di Roma

Segreteria Scientifica:

ps Dott. Ruggiero Campisi Dott. Simone Di Giovanni ‘ Dott. Francesco lafrati
GVM, Primus Forli Medical Center SRL Otorinolaringoiatria - UOC Otorinolaringoiatria - UOC
A Otorinolaringoiatria, Fondazione &K Otorinolaringoiatria, Fondazione
Policlinico Universitario Campus Policlinico Universitario Campus
Bio-Medico, Roma Bio-Medico, Roma
INFORMAZIONI La partecipazione ai corsi é riservata a 24 medici specialisti o specializzandi otorinolaringoiatri, odontoiatri, maxillo
GENERALI facciali, medici estetici. L'iscrizione da diritto alla partecipazione attiva a tutto il corso, (didattica e dissezione)

all’attestato di frequenza, al lunch e ai coffee break, ai crediti ECM.

Le postazioni per la dissezione chirurgica saranno 13 con 13 preparati anatomici umani fresh frozen (24 corsisti due
per ogni preparato e una postazione Master), attrezzate con tutta la tecnologia adeguata.

La lingua ufficiale del corso e l'italiano con traduzione online in inglese a cura dei tutor.

INFORMAZIONI Obiettivo formativo

ECM Fornire ai partecipanti competenze anatomiche e chirurgiche avanzate per il trattamento dei disturbi respiratori del
sonno (SDB) e dellOSAS attraverso un percorso pratico di dissezione anatomica hands-on. Il corso approfondisce
'anatomia e la fisiopatologia delle vie aeree superiori, consentendo ai partecipanti di acquisire familiarita con
le principali tecniche di chirurgia nasale e palato-faringea, incluse le procedure con suture barbed. Particolare
attenzione sara dedicata all'identificazione delle strutture anatomiche critiche e del nervo ipoglosso, con I'obiettivo
di migliorare la sicurezza chirurgica, ridurre le complicanze e favorire I'applicazione clinica delle competenze nella
gestione multidisciplinare dei pazienti con OSAS.

Obiettivo formativo nazionale

18-Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Destinatari
Medico Chirurgo nella disciplina di: Otorinolaringoiatria, Chirurgia Maxillo-Facciale, Chirurgia Plastica e Ricostruttiva,
Dermatologia, Medicina Interna, Medicina, Endocrinologia.

Titolo rilasciato

Il corso prevede il rilascio dell’Attestato di Partecipazione dell’Universita Campus Bio-Medico di Roma e del
Certificato ECM con il riconoscimento di 27,5 crediti ECM.

ID Evento ECM: 690-490486

Durata del corso: 20 ore.

ISCRIZIONI Per medici specialisti .500,00 €
Per medici specializzandi e iscritti al GOS 1.300,00 €
Per Observer 500,00 €
La partecipazione allevento e subordinata all'iscrizione obbligatoria. Per registrarsi & necessario accedere al
seguente link: https://ecm.unicampus.it/index.php/view/UNITED-AIRW-AYS-IN-SLEEP-2026 e completare la
procedura selezionando la quota di iscrizione di interesse.

Eventuali richieste di rimborso potranno essere accolte esclusivamente entro 14 giorni dalla data di acquisto
dell’iscrizione. Decorso tale termine, la quota di partecipazione non sara rimborsabile in nessun caso.

PROVIDER ECM: SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

UCBM Academy TRATTOBLU srl

Universita Campus Bio-Medico di Roma Via Santa Croce, 4 - 20122 Milano

ID Provider 690 www.trattoblu.com - info@trattoblu.com
Tel. +39.06.22.541.9300 - 9400 Tel. 3513806507

Fax +39.06.22.5411900 0 @ @ @

ucbmacademy@unicampus.it
https:/ecm.unicampus.it/

PROGRAMMA Venerdi 4 DICEMBRE 2026 : Sabato 5 DICEMBRE 2026
DEL CORSO dalle ore 8.30 alle ore 18.00 dalle ore 8.30 alle ore 18.00
8.00 Registrazione dei partecipanti 8.30-10.30 Sessione 4 .
830-13.00 Sessione 1 H éggld;lGF:CRE-DISSEZIONE A FINALITA
NOSE-ZONE
¢ Palato molle: altezza, larghezza, spessore,
LINEA MEDIANA uvula, presenza di webbing.
1. Fllleli della regione valvolare e del dorso « Faringe: conformazione (piatta o profonda),
nasale H

larghezza, altezza.
¢ Tonsille palatine: classificazione pratica.
* Reperi anatomici: piega pterigo-mandibolare,

2. Settoplastiche
3. Chirurgia della valvola nasale e della

L] spina nasale posteriore, punto intermedio,
PARETE LATERALE hamulus, contact point e punti correlati.
1. Tecniche di turbinoplastica inferiore 10.30 -13.00 Sessione 5

2. Crocevia anatomico etmoidale: DISSEZIONE CHIRURGICA - GLI INTERVENTI
a. verso il seno mascellare :
b. verso il seno frontale
c. verso il seno sfenoidale Flap uvulo-palatali

13.00-13.30 NUOVE FRONTIERE DELLA TERAPIA Faringoplastica anteriore, convenzionale
MEDICA NEI PAZIENTI CON CRSWNP e con barbed sutures

Radiofrequenza palatale / sclerosanti
Uvuloplastiche

A WN =

Mepolizumab effectiveness for patients 5. Barbed Reposition Pharyngoplasty
with severe, uncontrolled chronic 6. Barbed Stayed Bridge Pharyngoplasty
rhinosinusitis with nasal polyps in Italy . hi h |
(MEPOREAL): a real-life, multicentre, 7. Expansion Sphincter Pharyngoplasty
phase 4 trial 8. Uvulo-Palato-Faringoplastica
(A. Moffa) : 9. Avanzamento trans-palatale
13.00 -13.45 Utilizzo dell’associazione olopatadina 10. Stimolazione del XII nervo cranico: accesso
+ mometasone nei pazienti affetti da rinite chirurgico al nervo ipoglosso e alle sue branche
allergica. Evidenze sperimentali : 13200-14.00 Pausa
(A. Moffa) ' '

14.00 - 16.00 Sessione 6
DISSEZIONE ANATOMICA - LE STRUTTURE
14.30-16.30 Sessione 2 FONDAMENTALI
LIFTING DEL TERZO MEDIO E INFERIORE » Arco palatofaringeo e arco palatoglosso
DEL VOLTO: FILLER E CHIRURGIA :

13.45-14.30 Pausa

i e STS (Spazio Triangolare di Sommer)

16.30-18.30 Sessione 3 * Rafe pterigo-mandibolare
RIALLINEAMENTO DELLA MASTICAZIONE « Aponeurosi palatina

18.30 Termine della prima giornata ¢ Spina nasale posteriore

¢ Lecturer and Dissection Demonstrator:

16.00 -18.00 Sessione 7
HYPOGLOSSAL NERVE SIMULATION

Tips & Tricks - Efficacia e sicurezza

Take Home Message e chiusura dei lavori





