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Titolo rilasciato

Il corso prevede il rilascio di un attestato di parteci-
pazione dell’Università Campus Bio-Medico di Roma 
e il certificato Ecm con corrispettivi 2,8 crediti.

Durata: 4 ore.

Modalità di partecipazione

L’iscrizione è obbligatoria. Per iscriversi è neces-
sario registrarsi su: https://ecm.unicampus.it e 
completare la procedura d’iscrizione selezionando 
l’evento dal catalogo corsi.

La malattia da reflusso gastro-esofageo è tra le patologie con la più elevata prevalenza nei paesi occiden-
tali ed è gravata da costi sociali e sanitari - visite ed esami ripetuti, spesso poco appropriati - in costante 
aumento. Alcuni stili di vita e il sovrappeso-obesità sono fattori di rischio ben noti.

Recenti evidenze scientifiche hanno chiarito che nella vasta popolazione di pazienti affetti da sintomi 
e da complicanze del reflusso esistono differenti meccanismi patogenetici, ben oggettivabili con test 
diagnostici diretti e specifici. Il trattamento per i diversi fenotipi di malattia deve essere quindi mirato per 
risultare efficace.

Il corso ha come obiettivo la conoscenza delle nuove classificazioni basate sulla differente patofisiologia 
e le novità sulla gestione e sul trattamento dei pazienti in maniera personalizzata.

Sede dell’evento

Aula Magna Trapezio

Università Campus Bio Medico di Roma

Via Álvaro del Portillo, 21 - 00128 Roma

Destinatari

Medico Chirurgo, Gastroenterologia, per un massi-
mo di 60 partecipanti.

Obiettivo formativo

Il Corso si propone di illustrare gli ultimi avanza-
menti sulla patofisiologia della malattia da reflusso 
gastro-esofageo e di fornire indicazioni per l’appli-
cazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell’evidence based practice, sul tratta-
mento della patologia da reflusso nei suoi diversi 
sottotipi clinici.

Obiettivo formativo nazionale: Applicazione nel-
la pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP).

Prof. Michele Cicala
Direttore UOC Gastroenterologia
Fondazione Policlinico Universitario
Campus Bio-Medico

Direzione scientifica



PROGRAMMA - 12 MARZO 2024

ID Evento - 690 - 403868

08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00  Introduzione del seminario, epidemiologia 
della MRGE 

 Michele Cicala

I Sessione
Moderatore: Michele Guarino

09.30  Presentazione clinica, fenotipi e mec-
canismi patogenetici della malattia da 
reflusso gastro-esofageo

 Mentore Ribolsi

10.00  Discussione sugli argomenti trattati

10.20 Pausa

10.40  Test diagnostici 

 Lorenzo Marchetti

Fa
cu

lty

Michele Cicala
Direttore UOC Gastroenterologia
Fondazione Policlinico Universitario
Campus Bio-Medico

Sara Emerenziani
Responsabile UOS Nutrizione clinica
Fondazione Policlinico Universitario
Campus Bio-Medico

Michele Guarino
Professore Associato di Gastroenterologia
Università Campus Bio-Medico di Roma

Lorenzo Marchetti
Medico Gastroenterologia
Fondazione Policlinico Universitario
Campus Bio-Medico

Matteo Neri
Professore Ordinario di Scienze Tecniche 
Mediche Applicate
Università G. D’Annunzio, Chieti

Mentore Ribolsi
Medico Gastroenterologia
Fondazione Policlinico Universitario
Campus Bio-Medico

Daniel Sifrim
Medico Fisiologia gastrointestinale
Queen Mary, University of London

11.10  Discussione sugli argomenti trattati

II Sessione
Moderatore e Discussant: Matteo Neri

11.20  Role of esophageal mucosal permeabi-
lity in the GERD pathogenesis, clinical 
implications 

 Daniel Sifrim

12.00  Discussione sugli argomenti trattati

12.20  Stile di vita, alimentazione e MRGE 

 Sara Emerenziani

12.50  Discussione sugli argomenti trattati

13.10  Chiusura dei lavori



L’UCBM Academy promuove la formazione post-lauream dell’Università Campus 
Bio-Medico di Roma attraverso percorsi in linea con i più attuali scenari e le più ri-
levanti esigenze del mercato del lavoro, all’interno di programmi sviluppati anche in 
partnership con aziende, incubatori e acceleratori d’impresa.
UCBM Academy è un luogo, fisico e virtuale, dove la condivisione continua di cono-
scenza contribuisce a produrre valore e occupabilità nel mondo sanitario, tecnologico, 
nutrizionale, rispondendo alle sfide urgenti dell’innovazione e della sostenibilità.

RESHAPE YOUR SKILLS

L’UCBM Academy si è posizionata al primo posto nella classi-
fica dei migliori Provider Ecm 2018 per la categoria università. 
In stretta collaborazione con le aree cliniche e didattiche dell’A-
teneo, progetta in questo ambito seminari, workshop, congres-
si e moduli formativi innovativi, indirizzati agli operatori sanitari. 

L’UCBM Academy inoltre collabora con la Direzione Risorse Umane dell’Università per 
il coordinamento e la gestione della formazione ECM del personale sanitario della Fon-
dazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico.

Provider ECM accreditato

L’evento è stato accreditato presso l’Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari 
Regionali (Age.Na.s.) per le figure professionali di Medico Chirurgo; Gastro-
enterologia.

Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è necessaria la presenza effettiva 
al 90% della durata dei lavori, la corrispondenza tra la professione del parte-
cipante e quella a cui l’evento è destinato, la corretta compilazione almeno al 
75% delle domande del questionario di apprendimento e la compilazione della 
scheda della qualità percepita presente nella piattaforma.

Coordinamento e informazioni

UCBM Academy
Università Campus Bio-Medico di Roma

Via Giacomo Dina, 36 - 00128 Roma
Tel. (+39) 06.22.541.9300 - 9400 - Fax (+39) 06.22.541.1900

ucbmacademy@unicampus.it

www.unicampus.it/ucbmacademy

Con il contributo non condizionato di


