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I MOLTI VOLTI DELLE FLUTTUAZIONI NEL PARKINSON: 
DALL’IDENTIFICAZIONE AL TRATTAMENTO
ROMA, 19 NOVEMBRE 2026

Con il Patrocinio di:



Destinatari

Medico Chirurgo (Geriatria; Medicina fisica e riabilitazio-
ne; Neurologia), per un massimo di 500 discenti.

Titolo rilasciato

La partecipazione al corso prevede il rilascio di un atte-
stato di partecipazione dell’Università Campus Bio-Me-
dico di Roma e il certificato ECM con corrispettivi 4,5 
crediti. Durata: 3 ore.

Modalità di iscrizione

L’iscrizione è obbligatoria. Per iscriversi è necessario 
registrarsi su: https://ecm.unicampus.it e completare 
la procedura di iscrizione selezionando l’evento dal ca-
talogo corsi.

Dott. Massimo Marano
UOC Neurologia 
Servizio Parkinson e Disturbi del Movimento
Fondazione Policlinico Universitario 
Campus Bio-Medico 

Direzione scientifica

Obiettivi formativi

Il Corso si propone di guidare i partecipanti attraverso il riconoscimento e l’approccio farmacologico della fluttuazione 
motoria e non-motoria nella malattia di Parkinson con complicazioni precoci, attraverso un approccio misto (teorico 
e pratico o case-based) e orientando l’attenzione ad un aggiornamento sui più recenti approcci clinici e tecnologici.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE 

1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP).

Sede del corso

Università Campus Bio-Medico di Roma
Piattaforma di erogazione: https://ecm.unicampus.it

La malattia di Parkinson rappresenta la patologia neurologica a più rapida crescita al mondo, con conseguente 
impatto sul sistema sanitario dovuto all’invecchiamento della popolazione. La gestione del paziente richiede un 
approccio multidisciplinare e una stretta integrazione tra centri, territorio, istituti di ricerca e università coinvol-
gendo neurologi, geriatri, fisiatri, medici di medicina generale e altre figure e professioni sanitarie coinvolte nella 
presa in carico.
Tra le principali sfide cliniche della malattia vi è il riconoscimento tempestivo delle fluttuazioni motorie, complican-
za che interessa una quota significativa dei pazienti già nei primi anni di trattamento con levodopa. Le fluttuazioni 
motorie, spesso associate anche a sintomi non motori, determinano un importante peggioramento della qualità di 
vita, dell’autonomia funzionale e del carico assistenziale. Tuttavia, la loro identificazione può risultare complessa.
Una diagnosi precoce delle fluttuazioni motorie consente di intervenire con strategie terapeutiche personalizzate, 
che inizia dall’adeguata ottimizzazione della terapia farmacologica orale con terapie in grado di estendere l’ON 
farmacologico o di essere utilizzate all’occorrenza (on demand). In questo percorso, il ruolo dei professionisti dal 
territorio al centro ospedaliero di riferimento è fondamentale per intercettare precocemente i segni clinici, moni-
torarne l’evoluzione e favorire un tempestivo trattamento.
Il webinar nasce con l’obiettivo di rafforzare la connessione tra centri e specialisti, promuovendo un linguaggio 
clinico condiviso, criteri omogenei per l’identificazione delle fluttuazioni motorie e percorsi assistenziali integrati. 
Attraverso il confronto multidisciplinare e la discussione di casi clinici, l’iniziativa intende favorire una presa in 
carico più tempestiva e appropriata del paziente con malattia di Parkinson, migliorando la continuità assistenziale 
e garantendo un accesso più equo alle opportunità terapeutiche disponibili. L’incontro si propone inoltre di valo-
rizzare un modello di network nella gestione della malattia di Parkinson, favorendo una collaborazione strutturata 
tra i diversi livelli assistenziali e contribuendo a sviluppare una rete clinica capace di accompagnare il paziente 
lungo tutte le fasi della malattia, dalla comparsa delle prime complicanze motorie fino all’eventuale accesso ai 
trattamenti avanzati.



15.00	� Parkinson e fluttuazioni: perché parlarne? 
Introduzione al webinar e ai relatori

	 Dott. Massimo Marano

15.15	� L’evoluzione nell’approccio clinico alla persona con Parkinson

	 Prof.ssa Francesca Morgante

15.45	� Wearables: potenziale e utilizzo pratico delle nuove tecnologie 
nell’identificazione delle fluttuazioni

	 Dott. Edoardo Bianchini

16.15	� Il trattamento farmacologico delle fluttuazioni motorie

	 Dott. Massimo Marano

16.45	� Casi clinici interattivi e discussione degli argomenti trattati

	 	�Fluttuazioni motorie
		  Dott. Stefano Toro

	 	�Fluttuazioni non-motorie
		  Dott.ssa Francesca Leo

	 	�Acinesia notturna
		  Dott.ssa Gaia Anzini

	 	�Fluttuazioni residue in terapia infusionale
		  Dott. Niccolò Casasoli

18.00	� Chiusura dei lavori
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Francesca Leo 
Neurologia 
Fondazione Policlinico Universitario 
Campus Bio-Medico

Massimo Marano 
Neurologia 
Fondazione Policlinico Universitario 
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Francesca Morgante 
Neurologia 
St George’s University (London, UK)
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Neurologia 
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Campus Bio-Medico



CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONATO DI:

Coordinamento e informazioni

UCBM Academy
Università Campus Bio-Medico di Roma

Via Amsterdam, 125 - 00144 Roma
Tel. (+39) 06.22.541.9300 - 9400

ucbmacademy@unicampus.it - https://ucbmacademy.unicampus.it/

L’UCBM Academy promuove la formazione post-lauream dell’Università Campus 
Bio-Medico di Roma attraverso percorsi in linea con i più attuali scenari e le più ri-
levanti esigenze del mercato del lavoro, all’interno di programmi sviluppati anche in 
partnership con aziende, incubatori e acceleratori d’impresa.
UCBM Academy è un luogo, fisico e virtuale, dove la condivisione continua di cono-
scenza contribuisce a produrre valore e occupabilità nel mondo sanitario, tecnologico, 
nutrizionale, rispondendo alle sfide urgenti dell’innovazione e della sostenibilità.

RESHAPE YOUR SKILLSL’evento è stato accreditato presso l’Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari 
Regionali (Age.Na.s.) per le figure professionali di Medico Chirurgo (Geriatria; 
Medicina fisica e riabilitazione; Neurologia).

Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è necessaria la presenza effettiva 
al 90% della durata dei lavori, la corrispondenza tra la professione del parte-
cipante e quella a cui l’evento è destinato, la corretta compilazione almeno al 
75% delle domande del questionario di apprendimento e compilare la scheda 
della qualità percepita presente nella piattaforma.

https://ucbmacademy.unicampus.it/

