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SPORTS IMAGING
IMAGING, TRATTAMENTI INFILTRATIVI E RIABILITAZIONE 
NELLA PATOLOGIA MUSCOLOSCHELETRICA
ROMA, 15 GENNAIO 2027



Destinatari

Medico Chirurgo nelle discipline di Medicina fisica 
e riabilitazione; Medicina dello sport; Ortopedia e 
traumatologia; Radiodiagnostica; Medicina ge-
nerale (medici di famiglia); Fisioterapisti e Tecnici 
sanitari di radiologia medica. per un massimo di 
100 discenti.

Titolo rilasciato

La partecipazione al corso prevede il rilascio di un 
attestato di partecipazione dell’Università Campus 
Bio-Medico di Roma e il certificato ECM con corri-
spettivi 8 crediti. Durata: 8 ore.

Modalità di iscrizione

L’iscrizione è obbligatoria. Per iscriversi è necessario registrarsi su: https://ecm.unicampus.it e com-
pletare la procedura di iscrizione selezionando l’evento dal catalogo corsi.

Prof.ssa Federica Bressi
Prof. Andrea Bernetti
Prof. Eliodoro Faiella

Direzione scientifica

Obiettivi formativi

Il Corso si propone di fornire competenze avanzate nell’ambito dell’imaging sportivo, dei trattamenti 
infiltrativi e della riabilitazione fisioterapica, con particolare riferimento alla valutazione delle principali 
patologie MSK. Attraverso un approccio teorico-pratico e l’analisi di casi clinici, i partecipanti acquisiranno 
strumenti utili per un corretto inquadramento diagnostico e terapeutico.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE 

3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 
profili di cura.

Sede del corso

Edificio Cu.Bo 
Università Campus Bio-Medico di Roma
Via Regdo Scodro, 42 - 00128 Roma

Il corso di Sports Imaging si propone come un’opportunità formativa avanzata nell’ambito dell’imaging 
muscoloscheletrico applicato alla medicina dello sport. L’evoluzione delle tecniche diagnostiche, in 
particolare ecografia e risonanza magnetica, ha profondamente migliorato la capacità di identificare 
e caratterizzare le patologie muscoloscheletriche, consentendo una gestione sempre più mirata e 
personalizzata del paziente.
Parallelamente, lo sviluppo della radiologia interventistica ha introdotto nuove possibilità terapeutiche 
mini-invasive, tra cui le infiltrazioni ecoguidate (con corticosteroidi, acido ialuronico e PRP) o tratta-
menti di radiologia interventistica, che rappresentano oggi strumenti fondamentali nel trattamento 
delle patologie degenerative e traumatiche.
Il corso integra conoscenze teoriche e applicazioni pratiche, con particolare attenzione alla correla-
zione tra imaging, classificazione delle lesioni e scelta terapeutica. Attraverso l’analisi di casi clinici 
e sessioni hands-on, i partecipanti potranno acquisire competenze operative utili nella pratica clinica 
quotidiana.



08.30	� Registrazione dei partecipanti

08.45	� Introduzione al corso
	 E. Faiella, F. Bressi, A. Bernetti, A. Leone

08.55	 Imaging Sportivo
	 A. Leone

09.00	� Sessione 1 - Lesioni Muscolari

	 Moderatori: A. Leone, L. M. Sconfienza 

	  Anatomia del muscolo: ecografia vs RM - E. Vergantino 

	  Le lesioni muscolari: imaging e classificazione - M. De Filippo 

	  Trattamenti di radiologia interventistica - E. Faiella 

	  Relatore su riabilitazione lesione muscolari - S. Miccinilli

09.40	� Discussione

10.00	� Sessione 2 - La spalla nello sportivo

	 Moderatori - M. De Filippo, F. Bressi 

	  Anatomia della spalla - R. Natella 

	  La patologia traumatica - M. Davico

	  La patologia da sovraccarico - F. di Pietto 

	  Trattamenti di radiologia interventistica - L. M. Sconfienza 

	  �Indicazioni, tecniche ed evidenze su ac ialuronico, condroprotettori 
e PRP - A. De Sire 

10.50	�� Discussione

11.00	� Coffee break

PROGRAMMA - ID Evento - 690-489564

11.30	� Sessione 3 - Il Ginocchio nello sportivo

	 Moderatori: F. di Pietto, M. Davico

	  Anatomia radiologica del ginocchio - L. Cristiano 

	  La patologia traumatica - M. Zappia 

	  La patologia degenerativa nello sportivo - C. Messina 

	  Trattamenti di radiologia interventistica - F. Arrigoni  

	  �Indicazioni, tecniche ed evidenze su ac ialuronico, condroprotettori 
e PRP - A. Bernetti

12.20	� Discussione

12.30	� Sessione 4 - Dalla Diagnosi al Recupero: Innovazioni e Percorsi 
Integrati nello Sports Medicine

	 Moderatori: E. Faiella, A. Bernetti

	  �Trattamenti mini-invasivi di Radiologia Interventistica MSK nello 
sport - R.F Grasso

	  Riabilitazione dopo il trauma - F. Bressi 

	  Medicina rigenerativa ed emoderivati: Overview - M. Vacca 

	  �Aspetti normativi sull’utilizzo degli emoderivati nella medicina 
sportiva - G. Capua

13.10	� Discussione

13.30	� Lunch

15.00	�� Sessione 5 - Hands-on (tecniche infiltrative e imaging ecoguidato)

18.00	� Discussione finale e Chiusura dei lavori



CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONATO DI:

Coordinamento e informazioni

UCBM Academy
Università Campus Bio-Medico di Roma

Via Amsterdam, 125 - 00144 Roma - Tel. (+39) 06.22.541.9300 - 9400

ucbmacademy@unicampus.it - https://ucbmacademy.unicampus.it/

L’evento è stato accreditato presso l’Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali (Age.
Na.s.) per le figure professionali di Medico Chirurgo nelle discipline di Medicina fisica e 
riabilitazione; Medicina dello sport; Ortopedia e traumatologia; Radiodiagnostica; Medicina 
generale (medici di famiglia); Fisioterapisti e Tecnici sanitari di radiologia medica.

Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è necessaria la presenza effettiva al 90% della 
durata dei lavori, la corrispondenza tra la professione del partecipante e quella a cui l’e-
vento è destinato, la corretta compilazione almeno al 75% delle domande del questionario 
di apprendimento e compilare la scheda della qualità percepita presente nella piattaforma.
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Arrigoni Francesco - Diagnostica per 
immagini e Radiologia Interventistica - 
Università degli Studi dell’Aquila

Bernetti Andrea - Medicina fisica e 
riabilitativa - Università del Salento

Bressi Federica - Medicina fisica e 
riabilitativa - Università Campus Bio-Medico 
di Roma

Capua Giuseppe - Medicina dello sport, 
traumatologia sportiva - Paideia International 
Roma

Cristiano Lara - Diagnostica per immagini 
Paideia , Roma

Davico Marco - Diagnostica per immagini, 
J Medical Torino

De Filippo Massimo - Diagnostica per 
immagini e Radiologia Interventistica - 
Università degli Studi di Parma

De Sire Alessandro - Medicina fisica e 
riabilitativa - Università degli Studi Magna 
Graecia Catanzaro

Di Pietto Francesco - Radiodiagnostica - 
Pineta Grande Hospital, Castel Volturno

Faiella Eliodoro - Diagnostica per Immagini 
e Radioterapia - Università Campus Bio-
Medico di Roma

Formiconi Francesco - Diagnostica 
per Immagini - Fondazione Policlinico 
Universitario Campus Bio-Medico

Grasso Rosario Francesco - Diagnostica 
per Immagini e Radioterapia - Università 
Campus Bio-Medico di Roma

Leone Antonello - Diagnostica per immagini 
e Radiologia Interventistica - Università 
Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Messina Carmelo - Diagnostica per 
immagini e Radiologia Interventistica - ASST 
Gaetano Pini - CTO, Milano

Miccinilli Sandra - Riabilitazione - 
Fondazione Policlinico Universitario Campus 
Bio-Medico

Natella Raffaele - Diagnostica per immagini 
e Radiologia Interventistica - Università degli 
Studi del Molise

Redi Adriano - Diagnostica per immagini 
e Radiologia Interventistica - Fondazione 
Policlinico Universitario Campus Bio-Medico

Sconfienza Luca Maria - Diagnostica 
per immagini e Radiologia Interventistica - 
Università degli Studi, Milano

Stellato Luigi - Diagnostica per immagini 
e Radiologia Interventistica - Fondazione 
Policlinico Universitario Campus Bio-Medico

Vacca Michele - Ematologia - Fondazione 
Policlinico Universitario Campus Bio-Medico

Vergantino Elva - Diagnostica per immagini 
e Radiologia Interventistica - Fondazione 
Policlinico Universitario Campus Bio-Medico

Zappia Marcello - Diagnostica per immagini 
e Radiologia Interventistica - Università degli 
Studi del Molise

https://ucbmacademy.unicampus.it/

